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Commune de La Mothe Saint-Héray
Tel mairie : 05 49 05 01 41   secretariat@lamothe79800.fr  

Site web : la-mothe-saint-heray.fr    Application : La Mothe Saint-Héray



 Sports collectifs 
FCHVS 94
Football club du Haut Val de Sèvre
Cp-pdt : B. PHILIPPE et J. BOINNOT 
Tel secr. : 06 73 67 08 27
hvs94.secretariat@hotmail.com
Facebook : FC Haut Val de Sèvre

HandBall Mothais
Handball loisirs et compétition
Pdt : Hippolyte SIMON-BAUMEL
Tel : 06 20 87 39 34
handballmothais@gmail.com
handballmothais.clubeo.com
Facebook : Handball Mothais

 Sports de balle 
ACMTT
Association Cantonale Mothaise  
de Tennis de Table
Pdt : Julien VION
Tel : 06 73 33 71 03
julien0586@yahoo.fr
Facebook : ACMTT

Le volant loisirs 
Badminton loisirs
Pdt : Jacky BORDIER
Tel : 06 99 80 19 03
volant.loisir2009@gmail.com

 Sport artistique 
Troll Melloise
Roller artistique enfants et adultes
Animatrice : Gaëlle GIRARD
Tel : 06 63 96 36 25
trollmelloise@gmail.com
Facebook : Troupe Roller Melloise

 Sport d’extérieur 
Amicale des sapeurs pompiers
Courses pédestres, marches

Pdt : Gaëtan GIRARD
Tel centre de secours : 05 49 05 00 05
asplamothe@gmail.com 

Devil Bat Airsoft Team
Airsoft

Pdt : Benoît PIERENS
Tel : 06 24 46 46 46  
asso.dbat@gmail.com

Section marche des Maillons mothais
Marche à pied

Responsable : Cécile et Florence VIELLARD
cecile.viellard@hotmail.fr

Team Evasion Nature
VTT et école du sport

Pdt : Tidji BERGERON
Tel : 06 23 15 84 28
tidji.bergeron@sfr.fr
Facebook : Team Evasion Nature

 Détente et forme 
A son rythme
Gymnastique détente, dynamique et Pilates
Pdt : Françoise Pillet-Goeffic
Tel : 06 87 25 38 65
j-m.goeffic@sfr.fr

Skoaching, remise en forme
Cardio-training, abdos
Animateur coach : Sébastien SOULLARD-CORNEILLE 
Tel : 07 51 89 32 32
skoaching79@gmail.com

Yog’art de Vivre
Yoga
Pdt : Joëlle GUERINEAU 
Tel : 06 46 84 89 14
yogartdevivre@laposte.net

 Arts martiaux 
Arts martiaux historiques

Animateur  : Christophe LOUBLANCHèS
Tel : 07 86 58 56 08 
christophe@loublanches.fr 

Taï chi chuan
Animateur : Philippe COCHAIN
philippe.cochain@yahoo.fr

 Activités nature 
ACCA
Association communale de chasse agréée
Pdt : Bruno RAVELEAU
Tel : 06 14 73 08 37 
acca.lamothe@gmail.com

La Truite Mothaise
Pêche
Pdt : Sylvain GAILLARD
Tel : 06 67 75 07 62
sylvain.gaillard79@gmail.com

Annuaire des associations

Mise à jour des coordonnées sur le site web de la commune   



 Loisirs automobiles 
Club de SLOT 79
Circuit de voitures miniatures sur rail
Pdt : Régis BRUNET
Tel : 05 49 05 12 67
annie-lepretre@orange.fr ou slot79@laposte.net
Facebook : SLOT 79

écurie de Chambrille 
Rallyes, salons, véhicules historiques
Pdt : Jean-Marie CAROF
Tel : 06 70 37 76 93
ecuriechambrille79@gmail.com
ecuriechambrille.com
Facebook : Ecurie Chambrille

Excellence Car 
Tuning automobile
Pdt : Julien DUCORON
Tel : 06 14 45 54 81
julien.ducoron@orange.fr
Facebook : Excellence Car

 Divertissement, fêtes 
Atouts Mothais
Tarot
Pdt : Marc CABAJ
Tel : 06 60 81 23 50
marcab@orange.fr

Comité des Fêtes
Organisation de la fête nationale, de la Fête des  
Rosières et autres manifestations
Pdt : Christophe BOUQUET
Tel : 06 25 90 14 87
comitedesfetes.lamothestheray@gmail.com

Section logistique des Maillons mothais
aide matérielle aux manifestations
postes à pourvoir

 Musique / arts de la scène 
Amicale Théatrale Mothaise
Théatre

Pdte : Morgane ALLARD
Tel : 06 69 09 30 76
amicaletheatralemothaise166@gmail.com

Facebook : Amicale théâtrale mothaise

Choeur de Chambrille
Chorale 
Pdt : Emmanuel SABOURIN
Tel : 06 07 55 06 12
Chef de choeur Christophe BLUGEON
choeur.de.chambrille@gmail.com
Facebook : Choeur de Chambrille

Ecole de musique du Pays mellois
Cours d’instruments, éveil et formation musicale
Antenne à La Maison des associations, siège à Melle. 
Tel : 05 16 79 90 96
ecoledemusiquedupaysmellois@gmail.com
empm.org
Facebook : Ecole de Musique du Pays Mellois

Héray’ziK
Pratique amateure de la musique en groupe,  
organisation de la fête de la musique
contact : Mathilde ALLARD
musique@les-maillons-mothais.fr
Facebook : Héray’ziK

 Loisirs créatifs 
Les Doigts Piqués
Patchwork, dentelle et encadrement
Co-pdte : Françoise BARNY 
Tel : 05 49 05 14 44
francoisebarny@orange.fr
FB : Les Doigts Piqués - section dentelle aux fuseaux

Moth’Arts
Couture, quilting, tricot, crochet
Pdte : Madeleine FAVREAU
Tel : 09 63 22 26 35
favreau-daniel@orange.fr 

 Culture, patrimoine, art 
La Petite Orangerie
Projets culturels, ateliers et stages d’arts plastiques, 
expo d’art contemporain et festival Notes à La Mothe
Directrice : Isabelle Lemaître
Tel : 06 73 65 02 58
lapetiteorangerie@laposte.net
Facebook : Lapetiteorangerie

La Relève 79
Conservation et valorisation du  
patrimoine des pompiers
Pdt : Pierre PAITRAUD
Tel : 06 86 30 80 05
association_lareleve@yahoo.com
facebook : La Relève 79

Annuaire des associations

Mise à jour des coordonnées sur le site web de la commune     Menu «Vivre» puis «Répertoire des associations»     la-mothe-saint-heray.fr



Section Animation du patrimoine
Visites guidées, conférences, animations littéraires
Référente : Chantal PELISSIER-TENOT
Tel : 06 03 02 64 14
chantal.pelissier@wigwams.org

 Les Maillons mothais 
Association féderatrice d’activités variées 
Sections : taï chi chuan / marche / musique / animation du  
patrimoine / logistique / reconstitution historique...
Co-Pdt : T. QUINTARD, L. MANDIN  
et Ch. LOUBLANCHES
contact@les-maillons-mothais.fr

 Patrimoine culinaire 
Association des Trufficulteurs des 
Deux-Sèvres

Pdt : Christian SOULLARD
Tel : 05 49 05 02 43
christian.soullard@bbox.fr 

Confrérie de la fouace et des saveurs 
mothaises
Pdt : Christian SOULLARD
Tel : 05 49 05 02 43
christian.soullard@bbox.fr

 Réseaux professionnels 
ACIM 
Association des commerçants et industriels mothais
Pdt : Patrick DUBREUIL
Tel : 06 82 49 72 65
patrick.dubreuil0@orange.fr 

Les P’tits Bouts Mothais
Rencontres des assistantes maternelles agréées,  
animations avec le Relais Assistantes maternelles
Pdte : Céline BAUDOIN
Tel : 06 11 60 84 01
celinebaudoin@orange.fr

Pôle Invention régionale  
de Nouvelle Aquitaine
Aide aux inventeurs
Pdt : Peter TEMEY
Tel : 09 70 02 13 36
president@invention-europe.com
invention-europe.com

 Environnement 
Projet ASTRE
Groupes de reflexion et de proposition sur  
la transition écologique du territoire
Tel asso La Traverse  : 06 24 60 10 34
contact@la-traverse.org    la-traverse.org

 Entraide 
Restos du coeur
Aide alimentaire et admistrative
Contact : Guy NOIRAUD
Tel du centre, aux heures d’ouverture : 09 86 27 18 37
ad79.lamothestheray@restosducoeur.org 

Aide à domicile en milieu rural - ADMR
Tel : 05 49 28 50 02
admr.lamothe@fede79.admr.org
admr.org

ACVG : Anciens Combattants  
et Victimes de Guerre
Pdt : René ASSAILLY
Tel : 05 49 05 11 53

Amicale des donneurs de sang
Organisation de dons à Pamproux et à La Mothe St-H.
Pdt : Mickaël PIGNON
Tel : 05 49 76 33 17
pignon.mickael@bbox.fr
Facebook : Don du Sang Pamproux

France Alzheimer
Aide aux malades et à leur famille
Animatrice : Yolande VIELLARD
Tel : 05 49 77 82 19
france.alzheimer79@orange.fr

 Parents d’élèves 
APE l’école publique La Mothe/Exoudun 
Pdte : Jennifer TEMPRADO-SALLé
Tel : 06 30 59 16 12
ape.francoisdallet79@outlook.fr
Facebook : Ape François Dallet

APEL de l’école privée Ste-Marie
Pdt : Mme MIGNON 
apel79800.sainte.marie@outlook.fr

 Associations cultuelles 
église protestante unie  
du Poitou rural
Pdte Conseil presbytéral : Claire DELAGARDE
Tel : 06 60 12 35 29
claire@lamaisonniere.fr
poitou-rural.epudf.org

équipe locale d’animation  
de l’église catholique
Responsable : Roseline COUSTY
Tél : 07 81 09 63 10
cousty.roselyne@gmail.com
paroisses.poitiers.catholique.fr/saint-leger

Mise à jour des coordonnées sur la-mothe-saint-heray.fr et l’application mobile



> la Commune 
Subventions accordées en fonction des pro-
jets, du nombres d’adhérents résidant dans la 
commune, des capacités de l’association, de ses 
charges salariales et de son investissement sur le 
territoire
Mise à disposition de locaux et de matériels selon 
disponibilités
Forum des associations
Annuaires en ligne (site web, application mobile)

> la Communauté de communes  
Mellois en Poitou
Subventions aux associations dont les objectifs 
sont reconnus d’intérêt communautaire
melloisenpoitou.fr / la collectivité / partenariats

> le Conseil départemental  
des Deux-Sèvres
Le ticket jeune citoyen : chaque jeune deux-sévrien, 
du CP à la 3e, attribue un ticket d’une valeur de 20€ à  
l’association de son choix, où il exerce son activité  
sportive, culturelle ou de loisirs. 

Attention : L’association ne reçoit pas d’aide si elle 
ne collecte pas au moins 5 tickets. 
Autres aides départementales : 
Voir le Guide des aides sur deux-sevres.fr

> le Conseil régional  
de Nouvelle Aquitaine
Voir le Guide des aides : 
les-aides.nouvelle-aquitaine.fr

> l’OSAPAM
à Melle: Accompagnement Guid’Asso, formation, 
comptabilité, gestion salariale, prêt de matériel 
sportif et jeux
Tel : 05 49 27 92 43  -  Consulter osapam.fr 

> La Ligue de l’enseignement des 
Deux-Sèvres
Accompagnement et outils sur mesure pour les 
adhérents : formations, guides pratiques, prêt de 
matériels (sono, cuisine...) et de véhicules
Tel : 05 49 77 38 77 - 
Consulter laligue79.org et 79.assoligue.fr

Les soutiens locaux aux associations

Les aides aux adhérents

Mise à jour des coordonnées sur la-mothe-saint-heray.fr et l’application mobile

Utilisation du Pass’Culture & Sport  
pour l’année scolaire 2025-2026 :

Chaque enfant domicilié à La Mothe Saint-Héray, né 
entre le 2 septembre 2007 et le 1er septembre 2019 
peut bénéficier nominativement d’un bon de 15 €.
Avant le 31 octobre, la famille fournit à la mairie une 
copie du livret de famille et d’un justificatif de  
domicile de moins de 3 mois. Le bon est utilisable 
pour s’inscrire à une activité sportive ou culturelle 
pratiquée à La Mothe Saint-Héray, ou dans une 
autre commune si l’activité n’est pas proposée à La 
Mothe Saint-Héray. 
L’association doit être conventionnée avec la mairie.

> Pass Sport de l’Etat :
Aide de 70 € pour aider les 6-13 ans à faire du 
sport. Aide aux 14-17 ans bénéficiaires de l’ARS, 
aux 6-19 ans bénéficiaires de l’AEEH, aux 16-30 
ans bénéficiaires de l’AAH, aux moins de 28  ans 
boursiers > Consulter : pass.sports.gouv.fr

> Aide aux loisirs sportifs et culturels 
de la Caisse d’allocations familiales
Selon ressources > consulter caf.fr

Comités d’entreprises, CNAS, MSA...
Se renseigner auprès des organismes

> Aide communale : le Pass Culture & Sport 

Pass’ 
Culture & Sport

pour l’inscription à une activité sportive ou culturelle sur présentation 
d’un justifi catif de domicile et du livret de famille. *Date limite du retour du Pass rempli. 

Mairie de La Mothe Saint-Héray. Crédits photos : Adobe iStock - imprimé par nos soins

15 €

6-17 ans
habitant à La 

Mothe St-Héray 

au Forum des asso’
le 29 aout 
et jusqu’au

31 octobre 2025*

Informations : Mairie      Tel : 05 49 05 01 41      la-mothe-saint-heray.fr

Quand
ta commune

à bouger !
t’encourage



 Stade Toulet 
Football (FCHVS) 
au stade jusqu’aux vacances de Toussaint 
et après les vacances de printemps

Entrainement :
U6 à U9 : mercredi 14h30-16h
U10 à U13 : mardi et jeudi 18h-19h30
U14 U15 :  merc. et vend. 18h-19h30
U16 U17 : merc. et vend. 18h30-20h
Seniors : merc. et ven. 19h30-21h

Plateau et matchs :
école de foot le samedi 
Seniors le dimanche

 Ancien centre de tri postal 
Le slot 79 : Vendredi 20h-23h  
1er et 3e samedi du mois 10h-19h

 Complexe sportif  
•	 FCHVS, Football club du Haut Val de Sèvre 

Des vacances de Toussaint aux vacances de printemps 
Entraînements U6 à U17 et séniors 14h30-21h 

•	 HBM, Handball mothais (labels ParaHand, Club formateur, Ecole de hand, 
Hand à 4, Babyhand, Vie de club et Arbitrage) :
Toutes catégories F/G à partir de 3 ans. Entraînements du mardi au samedi.  
Compétitions départementales et régionales le weekend

•	 ACMTT, association cantonale de tennis de table :  
le lundi 18h30-21h, le vendredi 18h-22h45 au dojo et rencontres le weekend

•	 Troll melloise (Roller artistique) :  
Le lundi : plusieurs créneaux de 17h30 à 22h

•	 à son rythme (gym et Pilates - label Qualité Club Sport Santé) 
Pilates le mardi : 
17h45-18h45 débutant et 18h45-19h45 intermédiaire 
Dynamique le mardi 20h30-21h30  
Détente et tonus le mercredi 9h15-10h15

•	 Le volant loisir (badminton) :  
Enfants et ados lundi 18h30, adultes jeudi 20h30

•	 Team Evasion Nature (VTT) : samedi 10h-12h 
•	 Taï chi chuan : jeudi 17h30-21h au dojo
•	 Arts martiaux historiques : mercredi 19h-22h

 Halles 
Skoaching, Remise en forme Lundi 
18h45-19h30 renforcement - cardio
19h30-20h15 cardio - abdos

Section marche des Maillons mothais
Marche le dimanche matin au départ des 
Halles

Les activités par lieu
ne figurent que les activités à rendez-vous régulier



Relais Assistantes maternelles 
Les doigts piqués :

lundi 14h : patchwork 
mercredi 14h : broderie 
1 samedi sur 2 : 10-17h : dentelle

Les éclaireurs : samedi et dimanche, 
séjours en été

 à la mairie d’Exoudun  

 Orangerie 
La petite Orangerie 
Modelage enfants 1 jeudi par mois 17h15-20h
Modelage adultes vendredi 18h-21h
Stages de BD, modelage et ateliers de  
pratique artistique, résidences d’artistes

 Pôle Invention 

Club Invention Europe
Permanence de l’atelier 7/7j, 10h-17h

 Résidence Bel air 
Les Restos du Coeur 
Ouvert le jeudi de 13h à 16h 
toutes les semaines impaires

 Maison des Associations   (Foyer rural)

•	 école de musique du Pays mellois (horaires non définitifs au 29/08/2025)
Formation musicale lundi 18h40-19h25
Cours individuels de batterie lundi 16h-18h40
Cours individuels de guitare et basse mercredi 17h30-21h
Cours individuels de chant jeudi 18h-19h45
Cours individuels de piano samedi 8h30-12h30

•	 Le Choeur de Chambrille : jeudi 20h-21h30
•	 Héray’ziK   

Musique en groupe adultes - soirs de semaine ou weekend
•	 L’Amicale théâtrale mothaise :  

2 vendredis par mois à partir de 19h30
•	 Moth’arts (loisirs créatifs) :  

Chaque semaine, salle à l’étage :  
mardi 14h-17h, mercredi 20h-22h, jeudi 9h-12h, vendredi 9h-17h
Chaque mois, rez-de-chaussée : 1er et le 3e mardi 14h-17h

•	 Yog’art de vivre : lundi et mercredi 18h45-20h15 
•	 Les Atouts mothais (tarot) : vendredi 20h30
•	 France Alzheimer : 2 mercredis/mois 10h-11h30
•	 Les P’tits bouts mothais : mardi 9h-12h
•	 Taï chi chuan : mardi 17h-21h



Les grandes manifestations tous  
publics organisées par les associations

Exposition biennale d’arts textiles
Weekend d’Ascension les années paires par les Doigts piqués

Exposition d’art contemporain et concours photo 
En juin et jusqu’au 1er weekend de juillet par La Petite Orangerie

Exposition de véhicules anciens et de sapeurs pompiers
1er weekend de juin par La relève 79

Fête de la musique 
21 juin par Héray’ziK

Fête nationale (guinguette)
13 juillet par le Comité des fêtes

Vide-maisons géant 
en été par la Confrérie de la foucae mothaise

Ronde de Chambrille 
Dernier weekend d’août par l’écurie de Chambrille

Color Run
Dernier weekend d’août par le handball mothais

Fête des Rosières et course des Rosières, 
1er weekend de septembre par le Comité des fêtes, l’Amicale  

des sapeurs pompiers, la commune et la Fondation des Rosières

Festival Notes à La Mothe 
Weekend des Journées du patrimoine par la Petite Orangerie

Salon Auto-moto-rétro et Montées historiques 
2e weekend d’octobre par l’écurie de Chambrille

Spectacle théâtral
En octobre par l’Amicale théâtrale mothaise

Marché aux truffes 
Dans le marché de No¨ël, 2e weekend de décembre  

par l’association des trufficulteurs des Deux-Sèvres

Agenda complet sur la-mothe-saint-heray.fr et l’application mobile


